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Perseguire il perfezionamento dell’abilità diagnostica, il miglioramento della 
capacità di gestione e coordinamento dei gruppi di lavoro territoriali in rela-
zione alle principali problematiche correlate alle patologie croniche e geria-
triche sempre più presenti e complesse, per la duplice, a volte anche triplice, 
associazione di diverse patologie. Nella quotidianità del Medico di Famiglia è 
sempre più presente uno scenario che pone plurime correlazioni tra le patolo-
gie cardiovascolari e respiratorie alle malattie muscoloscheletriche, cutanee, 
gastroenteriche con ulteriori connessioni alle patologie croniche in generale 
e colon irritabile; in ultimo ma non per ultimo, una particolare attenzione va 
alle patologie di genere come il Ca della mammella che porta con sé una se-
rie di molteplici complicanze.

Tutto questo aiuterà a far convergere le diverse prospettive verso un punto 
d’incontro comune, affinché si possa garantire una più efficace gestione del 
paziente patologico nel contesto di queste nuove realtà AFT (Aggregazione 
Funzionale Territoriale) e UCCP (Unità Complessa di Cure Primarie).
Conseguendo altresì l’obiettivo di offrire una migliore qualità dell’assistenza 
sanitaria territoriale a livello globale dove, diverrà realtà, una sanità di terri-
torio adeguata a soddisfare tutti i criteri di cura nel contesto della maggior 
protezione possibile, abbracciando anche il mondo della telemedicina.

L’avanzamento tecnologico non si ferma mai. La Società Scientifica 4S e il 
Sindacato SNAMI hanno voluto dimostrare che la ricerca per poter avanzare 
deve inevitabilmente orientarsi su più fronti: organizzazione concepita sulla 
base dei nuovi strumenti e delle nuove modalità di collegamento disponibili, 
nuovi linguaggi, architetture applicative interattive e integrazione immersiva 
nel mondo mobile connected chains.

L’era SARS-CoV-2 ha imposto un’accelerazione notevole alla messa a punto 
di sistemi informatizzati che possono agevolare e in alcuni casi rifondare i 
modelli stessi di interazione medico / paziente, sia a livello clinico che gestio-
nale, originando una vera possibilità di evoluzione della telemedicina, sino ad 
oggi, marginalmente espressa.

Ci proponiamo quale partner di affiancamento per tutti i professionisti del-
la salute, dagli specialisti della medicina d’urgenza ai medici di famiglia, dai 
tecnici agli infermieri.
In questa nuova era di grande e repentino cambiamento, bisogna tradurre in 
linguaggio telematico molti elementi essenziali della disciplina medica, solo 
in questo modo si potranno ottenere i flussi organizzativi idonei alla transizio-
ne verso il nuovo paradigma.

Ascoltiamo, analizziamo, proponiamo spunti, interagiamo sul campo, ogni 
giorno, non dimenticando mai che, ogni risorsa, è prima di tutto una persona.
Ci consideriamo parte di una grande famiglia che con passione, spirito di 
confronto e profonda fiducia reciproca può affrontare le sfide più impegnati-
ve, tenendo sempre al centro il paziente in un contesto di best practice.

RAZIONALE OBIETTIVO PRIMARIO
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 PLENARIA

14.50 - 15.05  Apertura Congresso e Saluti delle Istituzioni

 RISCHIO CARDIOVASCOLARE E RESPIRATORIO.
 IL TEOREMA CONOSCIUTO E IGNORATO DEL RISCHIO RESIDUO:
 RR = (C + R)^2
 Moderatore: Sergio Ghezzi

15.05 - 15.25  Le dislipidemie nel post infarto: quali e come trattarle
 Gaetano Senatore

15.25 - 15.45  Inquadramento diagnostico del paziente iperteso nel 2020
 Franco Veglio

15.45 - 16.05  Inquadramento terapeutico del paziente iperteso nel 2020
 Franco Veglio

16.05 - 16.25  Il rischio cardiovascolare nel paziente diabetico
 Gaetano Senatore

16.25 - 16.45  Il rischio cardiovascolare e trattamento 
 del paziente iperuricemico con deposito
 Enrico Avogadri

16.45 - 17.00  Discussione

17.00 - 17.20  Le aritmie nel post infarto
 Gaetano Senatore

17.20 - 17.40  Insufficienza respiratoria e insufficienza cardiaca: come distinguerle
 Fabio Luigi Massimo Ricciardolo, Gaetano Senatore

17.40 - 18.00  Interazioni cardiopolmonari nelle patologie ostruttive
 Paolo Solidoro

18.00 - 18.20  La terapia dell’ostruzione bronchiale
 Paolo Solidoro

18.20 - 18.40  L’ecocardiografia nello scompenso cardiaco
 Enrico Avogadri

18.40 - 19.20  Discussione generale

SESSIONE  PARALLELA

13.45 - 18.30  SIMPOSIO IN OSSIGENO OZONO TERAPIA
 Marianno Franzini, Luigi Valdenassi, Francesco Vaiano

GIOVEDÌ 22 OTTOBRE

1° SESSIONE

GIOVEDÌ 22 OTTOBRE

Palazzo Congressi SGR - Rimini
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 VACCINI
 Moderazione: Giorgio Massara
 Relatore: Giovanni Di Perri

09.00 - 09.30 Prevenzione vaccinale. 
 Gli obiettivi e le sfide ancora aperte alla luce del post Covid 19

 ANTIBIOTICO-TERAPIA
 Moderazione: Nicola De Sabato
 Relatore: Francesco Giuseppe De Rosa

09.30 - 10.00 Le infezioni batteriche e la terapia antibiotica appropriata, 
 l’uso ottimale, il dosaggio, la via di somministrazione e la durata.

 GASTROENTEROLOGIA
 Moderazione: Gennaro Caiffa
 Relatore: Francesco Junod

10.00 - 10.30 • Le coliti e il colon irritabile: 
  tutti ne parlano ma non sempre si trova la giusta soluzione
 • Coliti acute e croniche: diagnosi differenziale
   - Esami strumentali e di laboratorio
   - Terapia delle coliti

 ECO FAST in Medicina Generale
 Moderazione: Bruno Di Daniel
 Relatore: Teresa Gallo

10.30 - 11.30 Una visita eco-assistita mira ad ampliare la semeiotica del medico con alcuni 
quadri ecografici di rapido apprendimento quali ascite, versamento pleurico, 
polmone umido, idrofenosi, idrope della colecisti, calcolosi della colecisti, 
aneurisma aortico, splenomegalia, globo vescicale; la presenza o l’esclusione 
dei quali può indirizzare in modo più appropriato il ragionamento clinico.

11.30  Relazione del Presidente Nazionale SNAMI
 Angelo Testa

 URO-GENITALE 
 Moderazione: Domenico Salvago
 Relatori: Valeria Ghisetti, Giancarmelo La Manna, 
  Massimo Perachino, Gaetano Senatore

14.30 - 15.00  Le infezioni batteriche ricorrenti e recidivanti
 Massimo Perachino

15.00 - 15.30  Microbiota intestinale: di che cosa si tratta, alterato equilibrio 
 e correlazione con le cistiti. • I cibi consigliati e quelli no. • La terapia medica
 Valeria Ghisetti

15.30 - 16.00  Vasculopatie e deficit erettivi
 Gaetano Senatore

16.00 - 16.30  I giovani e le malattie sessualmente trasmissibili
 Giancarmelo La Manna

VENERDÌ 23 OTTOBRE

2° SESSIONE

VENERDÌ 23 OTTOBRE

3° SESSIONE

4° SESSIONE

5° SESSIONE

6° SESSIONE

Palazzo Congressi SGR - Rimini
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09.00 - 09.20  Introduzione alle tavole di discussione e modalità di interazione

 MEDICINA E LEGISLAZIONE - Tavole di discussione

09.20 - 10.00  AFT e UCCP: 
 quali implicazioni legali per i referenti e coordinatori nell’era COVID 19
 Moderazione: Stefano Vignando
 Relatori: Andrea Castelnuovo, Lavinia Mortoni

10.00 - 10.40  ACN: vecchio e nuovo testamento
 Moderazione: Pasquale Orlando
 Relatori: Simona Autunnali, Gianfranco Breccia, 
  Salvatore Cauchi, Salvatore Santacroce

10.40 - 11.20  ERA COVID 19: impostazione e conduzione ottimale dell’ambulatorio 
 di MG e della attività in RSA. Normativa e fiscalità.
  • Aggressioni in Medicina Generale
  • La fiscalità nella professione oggi: istruzioni per l’uso
  • Medicina del territorio: ripartire e costruire un’adeguata sanità di territorio
 Conduce: Elisa Speretta
 Relatori: Angelo Testa, Andrea Castelnuovo, 
  Frediano Sanneris, Giacomo Spiller

11.20 – 12.00  La telemedicina al servizio della medicina generale
 Conduce: Lamberto Pressato
 Relatori: Gabriella Balestra, Antonio Cianci, Gaetano Senatore, Angelo Testa

 ALGOS : Patologie dolorose osteo-articolari 
  nell’ambulatorio del medico curante
 Moderazione: Fabrizio Valeri

12.00 - 12.30  Il paziente lombalgico - il paziente con patologia del rachide 
 Giovanni D’Avola, Armando De Martino 

12.30 - 13.00  Il paziente con disordini del metabolismo del calcio 
 Giovanni D’Avola

 LABORATORIO

14.00 - 15.00 La sessione sarà anticipata da una relazione che avrà come obiettivo 
 ricordare: l’Anatomia topografica dei principali distretti articolari
  • Arto superiore (spalla, gomito, polso)
  • Arto inferiore (anca, ginocchio, collo-piede)
 Giovanni D’Avola

15.00 - 15.20  Aspetti medico-legali: i rischi, le conseguenze su pratiche infiltrative
 Andrea Castelnuovo

 ALGOS: Patologie dolorose osteo-articolari 
 nell’ambulatorio del medico curante
 Moderazione: Giuseppe Biondo

15.20 - 16.20  Articolazione temporo-mandibolare e postura
 Claudio Sicca, Umberto Terone

SABATO 24 OTTOBRE

7° SESSIONE

SABATO 24 OTTOBRE

8° SESSIONE

8° SESSIONE

A

B

8° SESSIONE
ASECONDA PARTE

Palazzo Congressi SGR - Rimini
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 ONCOLOGIA
 Moderazione: Laura Rolandi

09.00 - 09.30  Esame PET nella gestione del carcinoma della prostata: 
 basi razionali e applicazioni pratiche
 Angelina Cistaro

09.30 - 10.00  Medicina di precisione nel tumore della mammella: innovazione terapeutiche
 Fulvia Pedani

 COMUNICAZIONE MEDICO PAZIENTE
 Moderazione: Giovanni Salvestrini

10.00 - 11.00  Come coniugare il linguaggio a seconda del paziente 
 per una adeguata gestione e controllo anche a distanza
 Stefano Durante

 
11.00 - 12.00  Take home message del board scientifico

12.00 Questionario di apprendimento

DOMENICA 25 OTTOBRE

9° SESSIONE

Palazzo Congressi SGR - Rimini

10° SESSIONE

11° SESSIONE

FACULTY LIST

SIMONA MARIA AUTUNNALI 
Medico di Medicina Generale 
ASP 206 Palermo

ENRICO AVOGADRI 
Specialista in Cardiologia 
Dirigente Medico S.C. di Cardiologia 
Ospedale “S.S. Annunziata” 
Savigliano (CN), ASL CN1

GABRIELLA BALESTRA 
Professore aggregato 
Ingegneria Biomedica 
Dipartimento di Elettronica 
e Telecomunicazioni 
Coordinatore master Telemedicina 
Vice Coordinatore del Collegio 
di Ingegneria Biomedica 
Politecnico di Torino

GIUSEPPE BIONDO 
Medico di Medicina Generale 
Mazara del Vallo TP

GIANFRANCO BRECCIA 
Medico di Medicina Generale 
Assistenza Primaria ASL 4 Torino 
Specialista in Ginecologia, 
Ostetricia e Medicina Omeopatica

GENNARO CAIFFA 
Medico di Medicina Generale 
Distretto 25 ASL Napoli 1 Centro

ANDREA CASTELNUOVO 
Avvocato Cassazionista Foro di Torino

SALVATORE CAUCHI 
Specialista in Otorinolaringoiatria 
Medico di Medicina Generale 
Pieve di Soligo (Treviso) 
Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana

ANTONIO CIANCI 
Direttore Divisione Computer Science 
& Engineering, Contatto s.r.l - Torino

ANGELINA CISTARO 
Dipartimento di Medicina Nucleare 
Ospedale “Galliera” - Genova 
Coordinatore AIMN GdS Pediatrico

GIOVANNI D’AVOLA 
Specialista in Reumatologia 
e Farmacologia Clinica 
Referente di Area Reumatologica 
Società Italiana di Medicina Rigenerativa
Catania
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FACULTY LIST

LAVINIA MORTONI 
Direttrice Distretto di Cuorgnè Asl TO4

PASQUALE ORLANDO 
Medico di Medicina Generale 
ASL Caserta

FULVIA PEDANI 
Specialista in Oncologia 
Responsabile U.S. di Gestione 
del Coordinamento Ambulatorio 
Day Hospital SC Oncologia Medica 2 
Città della Salute e della Scienza di Torino

MASSIMO PERACHINO 
Specialista uro-andrologia 
Direttore S.O.C. Urologia 
Ospedale di Casale Monferrato (AL)

LAMBERTO PRESSATO 
Medico di Medicina Generale - Venezia 
Componente del Comitato Regionale 
per la Bioetica della Regione del Veneto

FABIO L. M. RICCIARDOLO 
Professore di Malattie dell’Apparato 
Respiratorio Dipartimento di Scienze 
Cliniche e Biologiche 
Università degli Studi di Torino

LAURA ROLANDI 
Medico di Medicina Generale 
Assistenza Primaria ATS Pavia 
Docente-Tutor Corso di Formazione 
Spec. in Medicina Generale Pavia 

DOMENICO SALVAGO 
Medico di Medicina Generale 
Sant’Anna Arresi (CI)

GIOVANNI SALVESTRINI 
Medico di Medicina Generale 
Responsabile A.F.T. Pelago
Pontassieve – Rufina (FI)

FREDIANO SANNERIS 
Avvocato Penalista Foro di Torino

SALVATORE SANTACROCE 
Medico di Medicina Generale 
Assistenza Primaria ATS Pavia 
Docente-Tutor Corso di Formazione 
Spec. in Medicina Generale Pavia 

GAETANO SENATORE
Direttore S.C. di Cardiologia 
ASL TO 4 - Torino

FACULTY LIST

ARMANDO DE MARTINO 
Specialista in Anestesia e Rianimazione, 
Cure Palliative, già Responsabile
U.O. Rianimazione e Cure Palliative 
A.D. Distretto 103 - Eboli (SA)

FRANCESCO GIUSEPPE DE ROSA 
Professore Associato di Malattie Infettive 
Direttore SCDU Malattie Infettive 2 
AOU Città della Salute e Scienza 
Presidio Molinette - Torino e 
Ospedale Cardinal Massaia - Asti 
Dipartimento di Scienze Mediche 
Università di Torino

NICOLA DE SABATO 
Medico di Medicina Generale Statte (TA)

BRUNO DI DANIEL 
Medico di Medicina Generale - Treviso 
Tutor e Animatore della Scuola 
di Formazione Specifica in Medicina 
Generale della Regione Veneto

GIOVANNI DI PERRI 
Professore Ordinario, Malattie Infettive 
Dipartimento di Scienze Mediche
Università di Torino Direttore della 
Divisione Universitaria di Malattie 
Infettive (Ospedale Amedeo di Savoia)

STEFANO DURANTE 
Specialista in Comunicazione 
Responsabile Formazione del Network 
di Formatori Genesis formazione - Roma

TERESA GALLO 
Vicedirettore S.C. Radiodiagnostica 
A.O. Mauriziano, Torino

SERGIO GHEZZI 
Internista presso NOA 
Ospedale San Gerardo – Monza

VALERIA GHISETTI 
Direttore Laboratorio 
di Microbiologia e Virologia 
Ospedale Amedeo di Savoia, Torino

FRANCESCO JUNOD 
Specialista in Medicina Interna, 
Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva - Napoli

GIANCARMELO LA MANNA 
Specialista in Ginecologia e Ostetricia 
Medico di Medicina Generale - Messina

GIORGIO MASSARA 
Medico di Medicina Generale 
ASL Caserta
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INFORMAZIONIFACULTY LIST

CLAUDIO SICCA 
Medico Chirurgo Odontoiatra - Torino

PAOLO SOLIDORO 
S.C. Pneumologia 
Città della Salute e della Scienza 
di Torino, Università di Torino 
Dipartimento Scienze Mediche

ELISA SPERETTA 
Communication Manager 
Contatto s.r.l. - Torino

GIACOMO SPILLER 
Dottore Commercialista 
Castellamonte (TO)

UMBERTO TERONE 
Massofisioterapista, Osteopata, 
Posturologo - Termoli (CB)

ANGELO TESTA 
Medico di Medicina Generale 
ASL TO 4 - Torino 
Docente Master di I livello 
in Telemedicina, Politecnico di Torino 
Presidente Nazionale SNAMI

FABRIZIO VALERI 
Medico di Medicina Generale 
Saltara (PU)

FRANCO VEGLIO 
Ordinario di Medicina Interna 
Direttore SCU Medicina Interna 
e Centro Ipertensione 
Città Salute e Scienza, 
Università di Torino

STEFANO VIGNANDO 
Medico di Medicina Generale 
ASL – Udine

RENATO ZERBINATI
Specialista in Anatomia Patologica 
e Tecniche di Laboratorio, Ematologia 
Clinica e di Laboratorio 
Medico di Medicina Generale - Trento

▶ SEDE DEL CONGRESSO
 Palazzo Congressi SGR
 Via Gabriello Chiabrera, 34 D - Rimini

▶ DATA 
 22, 23, 24, 25 ottobre 2020

▶ ACCREDITAMENTO ECM
 ECM Id n. 126-299620

 Crediti Formativi Assegnati n. 11.9

 Accreditato per n. 200 discenti

 
 Target di riferimento: Medico Chirurgo
 • Medicina Generale (Medici di Famiglia)
 • Continuità Assistenziale
 • Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza
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PROVIDER, SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E SOFTWARE HOUSE

Provider ECM Id n. 126
e Segreteria Organizzativa

Via Vincenzo Lancia, 27 - 10141 Torino
Tel. 011 715210 - 011 712393 Fax 011726115
ECM ID 126 - contatto.tv - info@contatto.tv

ECM Software House 
e Multimedia Production LIVE EVENTS

C   NTATTO.TV
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