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La pandemia COVID-19 ha mutato profondamente l’attività 
lavorativa del Medico di Medicina Generale; oltre alla normale 
attività lavorativa è aumentata considerevolmente l’attività di “back 
office” per un sempre maggiore utilizzo dei sistemi informatizzati. La 
telemedicina, presente marginalmente fino ad oggi, assume sempre 
maggiore risalto essendo mutati i modelli di interazione medico-
paziente, in particolar modo nella gestione del paziente cronico. In 
questa direzione si muove la riforma della medicina del territorio 
prevedendo, sulla carta, una maggiore aggregazione e servizi rivolti 
alla gestione degli assistiti nelle Case e negli Ospedali di comunità. 
Il sempre crescente carico assistenziale, in particolar modo della 
cronicità, necessita di una gestione individuale dei soggetti fragili 
(PAI/PRI) e di un continuo monitoraggio multidisciplinare mirato a 
garantire una migliore qualità di vita dell’individuo a 360°. La sfida 
della Medicina Generale sta proprio in questo, non subire la riforma 
territoriale in divenire ma emergere nei contenuti facendo propria 
questa evoluzione, continuando così a rappresentare il punto 
irrinunciabile di riferimento della popolazione. In questa nuova 
era risulta imprescindibile non scrollarsi di dosso tutto il carico 
burocratico inutile di cui quotidianamente ci facciamo carico ed 
essere finalmente liberi di svolgere la nostra professione. Al centro 
di questa crescita professionale risulta di cruciale importanza la 
formazione continua e l’acquisizione di sempre maggiori competenze.

Angelo Testa
Presidente Nazionale SNAMI
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10.30 - 11.00	 Apertura Congresso a cura di R. Zerbinati.

	 Presentazione Team Leader’s (n.9)
	 I Team Leader’s avranno il compito, attraverso la loro guida 
	 costante, di stimolare i discenti a sviluppare capacità 
	 e competenze che renderanno il gruppo stesso motivato, 
	 forte e capace di raggiungere gli obiettivi attesi.
	 S. Autunnali, R. Colloca, V. Di Pietro, F. Di Renzo,
	 L. Lazzarotto, R. Lucis, M. Picerna, F. Romei,
	 L. Terrana, M. E. Vallero

11.00 - 11.15	 Presentazione dell’evento e obiettivi formativi.
	 Chief of Leaders Team:
	 S. Autunnali, F. Di Renzo, M. Picerna

11.15 - 11.45	 Presentazione dei poster.
	 B. Di Daniel, M.L. Rolandi

1° SESSIONE	 Area respiratoria
	 Moderazione: C. Salvaggio, R. Vaccari

11.45 - 12.15	 Le malattie respiratorie navigando tra ASMA e BPCO:
	 diagnosi e terapia, linee guida. Cosa dice la nota 99. 
	 Spirometria: sapere per saper fare.
	 R. Trevisan

12.15 - 12.45	 La sindrome da Long Covid:
	 considerazioni a 3 anni dalla pandemia.
	 R. Costa

12.45 - 13.00	 Discussione

13.00	 Light lunch

MERCOLEDÌ 5 OTTOBRE SALA MASSIMO
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LABORATORI*

14.00 - 20.00	 •	 La telemedicina in cardiologia: 
		  holter pressorio, holter cardiaco, ECG;

	 •	 Laboratorio di esami ematochimici: 
		  i marker sentinella.
		  Tutor: E. Avogadri, A. Ciulla, R. Lucis
	
	 •	 La telemedicina in pneumologia 
		  spirometria-polisonnografia;

	 •	 Laboratorio di esami ematochimici: 
		  i marker sentinella.
		  Tutor: A. Ciulla

*	 Ai laboratori parteciperanno gruppi formati da 30/35 medici
	 a rotazione.

MERCOLEDÌ 5 OTTOBRE SALE: BELLINI / POLITEAMA

LAB. PNEUMOLOGIA
+ ESAMI EMATOCHIMICI

LAB. CARDIOLOGIA
+ ESAMI EMATOCHIMICI

SALA BELLINI SALA POLITEAMA

14.00 - 15.30 GRUPPO “A” GRUPPO “B”

15.30 - 17.00 GRUPPO “B” GRUPPO “A”

17.00 - 18.30 GRUPPO “C”

18.30 - 20.00

GRUPPO “D”

GRUPPO “D” GRUPPO “C”



6

2° SESSIONE	 Depressione: malattia tipica dei nostri tempi
	 Moderazione: S. Autunnali, N. De Sabato 

09.00 - 09.30	 I disturbi del sonno nel paziente in età evolutiva
	 con ansia e depressione.
	 R. Nardello

09.30 - 10.00	 Depressione, ansia e insonnia:
	 clinica e approccio farmacologico.
	 D. La Barbera

10.00 - 10.30	 Discussione

3° SESSIONE	 Cervello, Neuroinfiammazione e Long Covid
	 Moderazione: G. Biondo, L. Lazzarotto

10.30 - 11.00	 Neuroradiologia nella Neuroinfiammazione 
	 e importanza di una corretta richiesta dell’esame.
	 M. C. Valentini

11.00 - 11.30	 Concetto della ONE HEALTH nel Covid-19
	 C. Casalone

11.30 - 12.00	 Long Covid: anomalie nell’Imaging PET
	 A. Cistaro

12.00 - 12.30	 Clinica neuropsicopatologica del Long Covid.
	 A. Limberti

12.30 - 13.00	 Discussione

13.00	 Light Lunch

GIOVEDÌ 6 OTTOBRE SALA MASSIMO
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LABORATORI TEORICO PRATICI IN PLENARIA (1h cad)

14.00 - 19.00	 •	 Trattare le ferite difficili e saper mettere 			 
		  correttamente i punti di sutura su ferite accidentali.
		  Tutor: A. Gambino 

	 •	 Rianimazione cardiopolmonare.
		  Tutor: T. Lo Presti 

	 •	 Tracheotomia per occlusione respiratoria. 
		  Tutor: A. Vacanti 

	 •	 Infiltrazioni su simulatore di arto.
		  Tutor: A. Gambino, M.E. Vallero

	 •	 Sindrome vertiginosa: manovre su manichino.
		  Tutor: A. Ceraso

GIOVEDÌ 6 OTTOBRE SALA MASSIMO
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4° SESSIONE	 Tavole rotonde
	 Moderazione: D. Salvago

09.00 - 10.00	 Le case di comunità sanitaria gestione condivisa
	 del territorio in Medicina Generale.
	 Prospettive e sviluppi.
	 G. Breccia, G. La Manna, P. Orlando

10.00 - 11.00	 La telemedicina e la gestione della cronicità a domicilio
	 S. Cauchi, M. Picerna, E. Vezzetti

11.00 - 11.30	 Discussione

11.30 - 12.30	 MMG post PNRR: il vero manager territoriale.
	 A. Borghini, M.L. Caroli, G. Gentili, A. Testa

12.30 - 13.00	 Discussione

13.00	 Light Lunch

VENERDÌ 7 OTTOBRE SALA MASSIMO
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5° SESSIONE	 Tavola di discussione
	 Moderazione: G. Lanna, G. Massara

14.30 - 15.30	 Il certificato di malattia per astensione dal lavoro:
	 le insidie e l’ipocrisia della attuale legge: confronto 
	 tra la legge italiana e quelle dei principali paesi europei.
	 S. Vignando

15.30 - 16.00 	 Interventi dal pubblico

16.00 - 17.00	 Seminario:
	 Il Medico di Medicina Generale: 
	 tra obbligo vaccinale proprio e dei propri pazienti, 
	 norme, sentenze e isterismi collettivi.
	 S. Baglioni, A. Castelnuovo, G. Magnante

17.00 - 17.30	 Interventi dal pubblico

17.30 - 18.00	 Case di comunità sanitaria gestione condivisa:
	     - Management Sanitario.
	 B. Di Daniel, F. Di Renzo, F. Valeri

18.00 - 18.30 	 Interventi dal pubblico

19.00	 Saluti Ospiti Istituzionali

	 Fuori ECM
19.30	 Relazione del Presidente Nazionale Angelo Testa

VENERDÌ 7 OTTOBRE SALA MASSIMO

SALA TEATRO DEL SOLE
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6° SESSIONE	 Algos
	 Moderazione: M.L. Rolandi, S. Papadia

09.00 - 09.30	 Artrosi del ginocchio: diagnosi e cura.
	 G. Caradonna

09.30 - 10.00	 Il dolore neuropatico: diagnosi e trattamento 
	 nell’ambulatorio del Medico di Famiglia.
	 A. De Martino

10.00 - 10.30	 Discussione

7° SESSIONE	 Area cardiovascolare
	 Moderazione: A. Fornasier, G. Salvestrini

10.30 - 11.00	 Gestione dello Scompenso Cardiaco Cronico:
	 le nuove linee guida e riferimento alla nota 100.
	 E. Avogadri

11.00 - 11.30	 Cardiopatia Ischemica: 
	 placca instabile come individuare il paziente vulnerabile.
	 G. Senatore

11.30 - 12.00	 Dislipidemia, Ipercolesterolemia i killer silenziosi
	 del rischio cardiovascolare: trattamento e controllo.
	 V. Bonasia

12.00 - 12.45	 Discussione

13.00	 Light Lunch

SABATO 8 OTTOBRE SALE: BELLINI / POLITEAMA
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LABORATORI*

14.00 - 20.00	 •	 La telemedicina in cardiologia: 
		  holter pressorio, holter cardiaco, ECG;

	 •	 Laboratorio di esami ematochimici: 
		  i marker sentinella.
		  Tutor: E. Avogadri, A. Ciulla, R. Lucis
	
	 •	 La telemedicina in pneumologia 
		  spirometria-polisonnografia;

	 •	 Laboratorio di esami ematochimici: 
		  i marker sentinella.
		  Tutor: A. Ciulla

*	 Ai laboratori parteciperanno gruppi formati da 30/35 medici
	 a rotazione.

SABATO 8 OTTOBRE

LAB. CARDIOLOGIA
+ ESAMI EMATOCHIMICI

LAB. PNEUMOLOGIA
+ ESAMI EMATOCHIMICI

14.00 - 15.30 GRUPPO “A” GRUPPO “B”

15.30 - 17.00 GRUPPO “B” GRUPPO “A”

17.00 - 18.30 GRUPPO “C”

18.30 - 20.00

GRUPPO “D”

GRUPPO “D” GRUPPO “C”

SALE: BELLINI / POLITEAMA

SALA BELLINI SALA POLITEAMA
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8° SESSIONE	 Diabete
	 Moderazione: G. Sportelli, M. E. Vallero

09.00 - 09.30	 Il MMG e la nota 100.
	 F. Dellarole

09.30 - 10.00	 Le nuove prospettive di cura del Diabete sul territorio
	 con l’utilizzo dei: SGLT2i, GLP1-RA, DPP4i.
	 V. Geraci

10.00 - 10.30	 Discussione

9° SESSIONE	 Oncologia
	 Moderazione: R. Colloca, D. Fabbrica

10.30 - 11.00	 I diversi K dell’organismo:
	 le nuove terapie agnostiche.
	 F. Pedani

11.00 - 11.30	 Discussione

DOMENICA 9 OTTOBRE SALE: BELLINI / POLITEAMA
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10° SESSIONE	 Cure palliative e terapia del dolore
	 Moderazione: G. Caiffa, B. Valenti

11.30 - 12.00	 Inquadramento del dolore acuto e cronico 
	 e relativo trattamento
	 A. De Martino

12.00 - 12.30	 Le cure palliative: livelli assistenziali e PDTA 
	 (Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali)
	 A. De Martino

12.30 - 13.00	 Discussione

12.30	 Questionario ECM

DOMENICA 9 OTTOBRE SALE: BELLINI / POLITEAMA
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  SESSIONE 	 Una cura domiciliare anti Covid-19 a portata di mano
PARALLELA

	 Moderatore: A. Testa

17.00 - 17.45 	 Nuova opportunità farmacologica 
	 per il trattamento a domicilio del Covid 19. 
	 F. Scaglione

17.45 - 18.30 	 I vari tipi di pazienti eleggibili alla terapia domiciliare. 
	 F. G. De Rosa

18.30 - 19.15 	 Come affrontare la prescrizione sul territorio 
	 e quanto la tecnologia può aiutare tempestivamente 	
	 all’arruolamento. 
	 S. Autunnali

19.15 - 19.45 	 Discussione Interattiva

MERCOLEDÌ 5 OTTOBRE SALA MASSIMO
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  SESSIONE 	 Simposio in Ossigeno ozono terapia
PARALLELA

09.00 - 10.00 	 Meccanismi d’azione dell’ossigeno ozono terapia SIOOT
	 L. Valdenassi

10.00 - 11.00	 Applicazioni dell’ossigeno ozono terapia.
	 Approfondimento su Sars-Cov2 e antibiotico-resistenza
	 M. Franzini

11.00 - 12.00	 Ossigeno ozono nel trattamento delle artropatie
	 F. Vaiano

12.00 - 13.00	 Ossigeno ozono nel trattamento delle ernie discali
	 A. Romeo

12.00 - 13.00 	 Discussione interattiva

GIOVEDÌ 6 OTTOBRE SALE: BELLINI / POLITEAMA
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• SIMONA MARIA AUTUNNALI
	 Medico di Medicina Generale
	 ASP 206 Palermo

• ENRICO AVOGADRI
	 Specialista in Cardiologia
	 Dirigente Medico 
	 S.S. Cardiologia Riabilitativa
	 Ospedale “S.S. Trinità”, ASL CN1
	 Fossano (CN)

• SERGIO BAGLIONI
	 Medico di Medicina Generale
	 Firenze

• GIUSEPPE BIONDO 
	 Medico di Medicina Generale
	 Mazzara del Vallo

• VINCENZO BONASIA
	 Specialista in Medicina Interna
	 Udine

• ALICE BORGHINI
	 Dirigente Organizzazione 
	 Modelli Sanitari Territoriali
	 AGENAS

• GIANFRANCO BRECCIA
	 Medico di Medicina Generale
	 Assistenza Primaria ASL TO 4 
	 Specialista in Ginecologia, Ostetricia 
	 e Medicina Omeopatica
	 Segretario Nazionale SNAMI

• GENNARO CAIFFA
	 Medico di Medicina Generale
	 Distretto 25, ASL Napoli 1 Centro

• GIUSEPPE CARADONNA
	 Specialista in Ortopedia
	 Palermo

• MARCO LUCA CAROLI
	 Collaboratore Amministrazione
	 Membro SISAC
	 Giunta Regione Lombardia

• CRISTINA CASALONE
	 Responsabile S.S. di Neuropatologia
	 Istituto Zooprofilattico 
	 Sperimentale del Piemonte, 
	 Liguria e Valle d’Aosta (IZS PLV)
	 Torino

• ANDREA CASTELNUOVO
	 Avvocato Cassazionista
	 Foro di Torino

• SALVATORE CAUCHI
	 Specialista in Otorinolaringoiatria 
	 Medico di Medicina Generale 
	 Pieve di Soligo (Treviso) 
	 Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana

• ALESSIA CERASO
	 Specialista in Otorinolaringoiatria
	 Presidio Ospedaliero San Cimino
	 Palermo

• ANGELINA CISTARO
	 Direttore 
	 Divisione Medicina Nucleare 
	 Istituto SALUS 
	 Alliance Medical Genova



17

• ANTONIO CIULLA
	 Dottore di Ricerca
	 Università di Palermo

• RICCARDO COLLOCA
	 Medico di Medicina Generale
	 Medico USCA
	 Pordenone

• RENATO PATRIZIO COSTA
	 Direttore Medicina Nucleare
	 Commissario Emergenza Covid
	 Policlinico di Palermo

• ARMANDO DE MARTINO
	 Specialista in Anestesia 
	 e Rianimazione, Cure Palliative 
	 Già Responsabile U.O. 
	 e Cure Palliative 
	 A.D. Distretto 103 - Eboli

• FRANCO DELLAROLE
	 Specialista in Patologia Generale 
	 Medico di Medicina Generale 
	 ASL TO 4 - Torino

• FRANCESCO G. DE ROSA
	 Professore Associato
	 Dipartimenti di Scienze Mediche
	 Malattie Infettive
	 Università degli Studi di Torino
	 Direttore S.C. di Malattie Infettive
	 A.O.U. Città della Salute e della 		
	 Scienza, Presidio Molinette
	 Torino

• NICOLA DE SABATO
	 Specialista in Psichiatria
	 Taranto

• BRUNO DI DANIEL
	 Medico di Medicina Generale - Treviso 
	 Tutor e Animatore della Scuola
 	 di Formazione Specifica in Medicina
	 Generale della Regione Veneto

• VINCENZO DI PIETRO
	 Medico di Medicina Generale
	 Palermo

• FEDERICO DI RENZO
	 Medico di Medicina Generale 
	 Campobasso

• DAVIDE RICCARDO FABBRICA
	 Medico di Medicina Generale
	 Nova Milanese (MB)

• ALESSANDRO FORNASIER
	 Medico di Medicina Generale
	 Treviso

• MARIANNO FRANZINI
	 Presidente Internazionale 
	 Società Scientifica Ossigeno Ozono 		
	 Docente Master Ossigeno Ozono 
	 Università degli Studi di Pavia

• ALESSANDRO GAMBINO
	 Infermiere presso ISMETT
	 Palermo
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• GILBERTO GENTILI
	 Direttore di distretto di Senigallia
	 Coordinatore Nazionale Chronic-on 
	 Gruppo di Lavoro per le Cronicità

• VINCENZO GERACI
	 Specialista in Endocrinologia, 		
	 Andrologia, Diabetologia 
	 e Metabolismo 
	 Palermo

• DANIELE LA BARBERA
	 Dipartimento di Biomedicina,
	 Neuroscienze e Diagnostica 	
	 avanzata (Bi.N.D.)
	 Università degli Studi di Palermo

• GIANCARMELO LA MANNA
	 Medico di Medicina Generale
	 Messina

• GIUSEPPE LANNA
	 Medico di Medicina Generale
	 Valmontone (RM)

• LORENZO LAZZAROTTO
	 Medico di Medicina Generale
	 Treviso

• ANDREA LIMBERTI
	 Principal Clinical Neuropsychologist
	 Liverpool Heart and Chest Hospital
	 NHS Foundation Trust, UK

• TRANCREDI LO PRESTI
	 Medico di Medicina Generale
	 Palermo

• RICCARDO LUCIS
	 Medico di Medicina Generale
	 Gorizia

• GIOVANNI MAGNANTE
	 Medico di Medicina Generale
	 Veroli (FR)

• GIORGIO MASSARA
	 Medico di Medicina Generale 
	 ASL Caserta

• ROSARIA NARDELLO
	 Direttore UOSD 
	 di Neuropsichiatria Infantile
	 AOUP “Paolo Giaccone”
	 Università degli Studi di Palermo

• PASQUALE ORLANDO
	 Medico di Medicina Generale 
	 ASL Caserta

• SAMANTA PAPADIA
	 Medico di Medicina Generale 
	 Roma

• FULVIA PEDANI
	 Specialista in Oncologia 
	 Responsabile U.S. di Gestione 
	 del Coordinamento Ambulatorio 
	 Day Hospital, SC Oncologia Medica 2 
	 Città della Salute e della Scienza di 		
	 Torino

• MATTEO PICERNA
	 Medico di Medicina Generale 
	 Trieste
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	 Medico di Medicina Generale 
	 Assistenza Primaria ATS Pavia 
	 Docente-Tutor Corso di Formazione 
	 Spec. in Medicina Generale Pavia

• ALFREDO ROMEO
	 Medico Chirurgo	
	 Specialista in Fisiatria
	 Siracusa

• FRANCESCO ROMEI
	 Medico di Medicina Generale 
	 Firenze

• CRISTINA SALVAGGIO
	 Medico di Medicina Generale 
	 Bolzano

• DOMENICO SALVAGO
	 Medico di Medicina Generale 
	 Sant’Anna Arresi (CI)

• GIOVANNI SALVESTRINI
	 Medico di Medicina Generale 
	 Pontassieve (FI)

• FRANCESCO SCAGLIONE 
	 Professore di Farmacologia
	 Università degli Studi di Milano

• GAETANO SENATORE
	 Direttore S.C. di Cardiologia 
	 ASL TO 4 - Torino

• GIOVANNI BATTISTA SPORTELLI
	 Medico di Medicina Generale 
	 Bari

• LUIGI TERRANA
	 Medico di Medicina Generale 
	 Palermo

• ANGELO TESTA
	 Presidente SNAMI
	 Medico di Medicina Generale 
	 ASL TO 4 – Torino

• ROBERTO TREVISAN
	 Responsabile S.S.D. di Pneumologia 
	 Azienda Sanitaria Universitaria 		
	 Giuliano Isontina

• ALFONSA VACANTI
	 Dirigente Medico 
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	 Azienda Ospedaliera universitaria 	
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	 Palermo
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	 Società Scientifica Ossigeno Ozono 
	 Docente al Master di II° Livello 
	 in Ossigeno Ozono Terapia 
	 Università degli Studi di Pavia
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	 Professore a.c. 
	 Università degli Studi di Pavia
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• SEDE DEL CONGRESSO

	 Hotel Saracen
	 Via Libertà, 128/A
	 90040 - Isola delle Femmine - Palermo

• ACCREDITAMENTO ECM: CONGRESSO SNAMI/4S

	 • Data: 5, 6, 7, 8, 9 Ottobre 2022
	 • ECM Id n. 126- 356848
	 • Crediti Formativi Assegnati n. 6
	 • Accreditato per n. 250 discenti

• ACCREDITAMENTO ECM: UNA CURA DOMICILIARE ANTI COVID-19 	
				    A PORTATA DI MANO

	 • Data: 5 Ottobre 2022
	 • ECM Id n. 126- 358729
	 • Crediti Formativi Assegnati n. 2.1
	 • Accreditato per n. 150 discenti

• ACCREDITAMENTO ECM: OSSIGENO OZONO TERAPIA

	 • Data: 6 Ottobre 2022
	 • ECM Id n. 126- 360294
	 • Crediti Formativi Assegnati n. 1.2
	 • Accreditato per n. 250 discenti

	 • Target di riferimento: Medico Chirurgo
		 • Continuità Assistenziale
		 • Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza
		 • Medicina Generale (Medici di Famiglia)
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