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Lo scenario epidemiologico in cui oggi si trova ad operare il
Medico di Medicina Generale, & radicalmente diverso rispetto a
qualche decennio fa; € cambiata infatti non solo la composizione
demografica della popolazione assistita, ma si sono anche
modificate le caratteristiche fisiche e cognitive proprie delle varie
fasce d'eta.

La cronicita & un‘area in crescita che richiede risorse significative
e una forte integrazione tra servizi sanitari e sociali.

La gestione dei pazienti cronici richiede percorsi assistenziali a
lungo termine, prevenzione della disabilita e continuita di cura.
Inoltre La presenza di pluripatologie richiede l'intervento di
diverse figure professionali, ma & importante evitare soluzioni
frammentarie e duplicazioni diagnostiche e terapeutiche poiché
se non coordinate le prescrizioni di trattamenti farmacologici
complessi puo ridurre la compliance e aumentare il rischio di
reazioni avverse. Entra a gamba tesa anche la medicina di genere
in quanto le donne si ammalano di piu, consumano pil farmaci e
sono piu soggette a reazioni avverse.

E essenziale considerare le differenze biologiche e socio-culturali
tra i generi nella gestione dei pazienti cronici. Ecco l'importanza
della promozione della medicina di genere per promuovere
l'equita e l'efficacia delle cure considerando fattori specifici per
ciascun genere.

La grande differenza la fara la Digital Health (DH) attraverso i servizi
e le informazioni fornite attraverso le tecnologie informatiche in
ltalia, la DH e al centro degli investimenti e punta sullo sviluppo
di un Ecosistema Digitale Salute. Il fascicolo sanitario elettronico
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armonizzato unico (FSE 2.0) e i servizi di telemedicina sono
iniziative chiave.

In sintesi, la sanita digitale rappresenta un’opportunita per
migliorare l|'assistenza domiciliare e garantire una maggiore
continuita di cura. Le competenze digitali sono fondamentali
per i medici di famiglia che si trovano a gestire un numero
crescente di pazienti e spesso si sentono in difficolta a causa
delle complesse esigenze. Inoltre, il ruolo cruciale del Medico di
Medicina Generale (MMG) nella gestione dei pazienti cronici a
livello territoriale richiede una visione “di genere” per garantire
I'appropriatezza prescrittiva e contrastare possibili complicanze.

Angelo Testa
Presidente Nazionale SNAMI
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MERCOLEDI | 09 OTTOBRE SALA: MASSIMO

10.30-11.00 | Apertura Congresso.
Presentazione dell'evento e obiettivi formativi.
Angelo Testa, Renato Zerbinati

11.00 - 11.15 | Presentazione dei poster

“Il Medico di Famiglia e le cronicita:

la malattia cardiometabolica e il raggiungimento
dei TARGET terapeutici”

Simona Autunnali, Federico Di Renzo,

Matteo Picerna, Maria L. Rolandi

| SESSIONE MEDICINA DI GENERE
Moderazione: Giulia Pulselli

11.15-11.35 Dal contrasto alla discriminazione
alla medicina di genere

Federico Di Renzo

11.35-11.55 | La medicina di genere, che genere di medicina?
Maria G. De Silvio

11.55-12.15 | Normative in ambito di medicina di genere
Rosa D’amico

12.15-13.00 Discussione

13.00-14.00 | Lunch
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MERCOLEDI | 09 OTTOBRE SALA: MASSIMO

LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO ATEMA
Coordinatore: Alessio Lambardi

14.00-16.30 | BLS
Davide Di Spezio

BLS adulto e bambino.

LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO A TEMA
16.30-18.30 | CHIRURGIA
Alessandro Gambino, Giorgio Lonigro

Valutazione delle ferite, suture, punti chirurgici
e tecniche alternative.
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GIOVEDI | 10 OTTOBRE SALA: MASSIMO

Il SESSIONE | MCM: PREVENZIONE, CAUSE ED EFFETTI

LE MALATTIE CARDIO-METABOLICHE
Moderazione: Gianfranco Breccia, Gennaro Caiffa

09.30-09.50 | Lincremento dell'incidenza di sindrome metabolica
con l'eta & principalmente dovuto all'aumento
dell'insulino resistenza?

Giorgio Furlani

09.50-10.10 | La prevenzione della malattia cardiovascolare:
il ruolo dei fattori di rischio cardio-metabolici.
Gaetano Senatore

10.10-10.30 | MCM opzioni terapeutiche:
farmacologiche, alimentazione e stili di vita.
Giuseppe Teresi

10.30-10.50 | Ipertensione e obesita addominale:
una pericolosa combinazione.
Michelangelo Montaina

10.50-11.10 Discussione

IL DIABETE TIPO 2
Moderazione: Stefano Cinquemani

11.10-11.50 | Prevalenza nella popolazione:
diagnosi, nuovi trattamenti farmacologici.
Riccardo Candido

11.50-12.00 Discussione
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GIOVEDI | 10 OTTOBRE SALA: MASSIMO

LE CEFALEE: PRIMARIE E SECONDARIE
Moderazione: Simona Autunnali, Riccardo Campus

12.00-12.30 | Le neurocefalee: dalla diagnosi alla cura.
Rosaria Nardello

12.30-12.40 | La gestione del paziente cefalalgico.
Valentina Castagna

12.40-13.15 Discussione

13.15-14.15 | Lunch

LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO

14.15-14.35 | Rischio cardiovascolare:
I'importanza di una diagnosi precoce.
Enrico Avogadri

14.35-18.30 | Ecodoppler dei tronchi sovraortici:
valutazione morfologica e flussometrica.
Enrico Avogadri

Ecografia dell'laddome.
Antonio Ciulla
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SESSIONE PARALLELA FUORI ECM

SIMPOSIO IN OSSIGENO OZONO TERAPIA

09.00- 10.00 | Meccanismi dazione Ossigeno Ozono SIOOT
Luigi Valdenassi

10.00-11.00 | Ossigeno Ozono terapia SIOOT:
proprieta, indicazioni e vie di somministrazione
Marianno Franzini

11.00-12.00 | Ossigeno Ozono terapia SIOOT
nel trattamento della disbiosi
Fortunato Lo Prete

12.00-13.00 | Ossigeno Ozono terapia SIOOT
nel trattamento delle artropatie e dell’ernia discale
Francesco Vaiano

13.00 Chiusura dei lavori
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VENERDI | 11 OTTOBRE SALA: MASSIMO

Il SESSIONE | CARDIOPATIE ARITMOGENE
Moderazione: Giuseppe Lanna

09.30-10.20 | Limportanza dei NAO nella terapia della FA
e gestione dei NAO nelle varie fasi della vita
del paziente.

Jacopo Malaguti

10.20-10.30 Discussione

TAVOLE ROTONDE

Moderazione: Giorgio Bono

10.30-11.30 | La DH é al centro dello sviluppo di un Ecosistema
Digitale Salute e I'Intelligenza Artificiale

per il Medico di Famiglia: come I'|A possa supportare

i Medici di Famiglia nella diagnosi, nel trattamento

e nella gestione dei pazienti.

Gianfranco Breccia, Andrea Castelnuovo,

Riccardo Colloca, Federico Di Renzo, Salvatore Zichichi

Moderazione: Domenico Salvago

11.30-13.15 | La casa di comunita come luogo di incontro

tra la Medicina Generale e I'ospedale.

Luci ed ombre.

Alice Borghini, Marco L. Caroli, Pasquale Orlando
Matteo Picerna, Fabrizio Valeri, Luigi Vercellino

13.15-14.15 | Lunch

n
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VENERDI | 11 OTTOBRE SALA: MASSIMO

LEZIONE MAGISTRALE
Moderazione: Stefano Vignando

14.15-18.00 | Fisco e sostenibilita economica,
passaggio generazionale tema di grande rilevanza.
Loris Pricco

18.00-18.30 Discussione interattiva

FUORI ECM SALA: MASSIMO

18.30-19.00 | Saluti Ospiti Istituzionali

19.00 Relazione del Presidente Nazionale Angelo Testa
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SABATO | 12 OTTOBRE SALA: MASSIMO

IV SESSIONE | GASTROENTEROLOGIA

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-10.40

V SESSIONE

10.40-11.00

11.00-11.20

11.20-11.30

MALATTIE ACIDO CORRELATE
Moderazione: Edoardo De Pau,
Giancarmelo La Manna

Epidemiologia e diagnosi.
Giuseppe Mogavero

Opzioni terapeutiche.
Michele Lorusso

Quanto sono sicuri gli inibitori di pompa protonica?
Quando usarli?
Martina Sclausero

Discussione

I VACCINI
Moderazione: Sergio Baglioni

Parliamo di Pneumococco e Herpes Zoster

Perché vaccinarsi?

E vero che l'uso dei vaccini attualmente disponibili
riesce a salvare ogni anno oltre 8 milioni di vite?
Antonio Cascio

Vaccini: la Medicina Generale e organizzazione
delle schede vaccinali.

Maria E. Vallero

Discussione
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SABATO | 12 OTTOBRE SALA: MASSIMO

VI SESSIONE | ALGOS
Moderazione: Giovanni Magnante, Ronald Tramarin

11.30-11.50 | Le cure palliative non solo di fine vita.
Loredana Sutera

11.50-12.10 | Fibromialgia - Diagnosi: come capire
se si tratta di fibromialgia e suo trattamento.
Giorgio Buscetta

12.10-12.30 | Il Dolore Neuropatico nello studio del MMG:

e valutazione accurata: sintomi e cause;

e terapia farmacologica: approccio multimodale.
Pietro Terrana

12.30-12.50 | Focus sulle lombosciatalgie.
Michela Cerci

12.50-13.00 Discussione

13.00-14.00 | Lunch

LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO A TEMA
14.00-15.30 | OSTEOPOROSI
Moderazione: Samanta Papadia

Importanza della diagnosi precoce
e della gestione terapeutica adeguata.
Fabrizio Famoso
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SABATO | 12 OTTOBRE SALA: MASSIMO

LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO ATEMA
15.30-16.30 | ONCOLOGIA

ILTUMORE PROSTATICO
Moderazione: Giuseppe Biondo

Evoluzioni nel trattamento del carcinoma prostatico.
Massimo Perachino

Imaging biomolecolare nel percorso diagnostico
terapeutico del carcinoma della prostata.
Angelina Cistaro

LABORATORIO DI APPROFONDIMENTO A TEMA
16.30-18.30 LA COMUNICAZIONE MEDICO-PAZIENTE
Moderazione: Davide R. Fabbrica, Maria L. Rolandi

Comunicazione medico-paziente.

La comunicazione medico-paziente

come un aspetto cruciale nella pratica clinica.
Importanza di una comunicazione efficace
per il patto terapeutico.

Stefano Durante

Comunicazione Medico-Paziente:
il punto di vista dell’Avvocato.
Consenso informato e privacy.
Andrea Castelnuovo
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DOMENICA | 13 OTTOBRE SALA: MASSIMO

VII SESSIONE | ASMA E BPCO
Moderazione: Cristina Salvaggio, Giovanni B. Sportelli

09.30-09.50 | Diagnosi precoce di BPCO.
Salvatore Bucchieri

09.50-10.10 | Il paziente BPCO sommerso.
Antonia De Socio

10.10-10.30 | BPCO: opzioni terapeutiche innovative.
Silvia Caliva

10.30-10.50 | ASMA: facciamo il punto su diagnosi.
Salvatore Bucchieri

10.50-11.10 | ASMA: nuovi approcci terapeutici.
Riccardo Vaccari

11.10-11.30 | Esperienze cliniche a confronto su:
paziente con Asma e BPCO.
Michele De Michele

11.30-11.40 Discussione
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Simona Autunnali
Palermo

Enrico Avogadri
Fossano (CN)

Sergio Baglioni

Firenze

Giuseppe Biondo
Mazzara del Vallo (TP)

Giorgio Bono

Alice Borghini

Gianfranco Breccia
Banchette (TO)

Salvatore Bucchieri

Giorgio Buscetta

Gennaro Caiffa

Silvia Caliva

FACULTY

Riccardo Campus
Riccardo Candido
Trieste

Marco L. Caroli
Trieste

Antonio Cascio
Palermo

Valentina Castagna
Andrea Castelnuovo

Torino

Michela Cerci
Stefano Cinquemani
Angelina Cistaro

Genova

Antonio Ciulla
Palermo

Riccardo Colloca
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Rosa D'amico
Michele De Michele
Edoardo De Pau
Maria G. De Silvio
Antonia De Socio
Federico Di Renzo

Campobasso

Davide Di Spezio

Palermo

Stefano Durante
Roma

Davide R. Fabbrica

Fabrizio Famoso

Marianno Franzini
Pavia

FACULTY

| Giorgio Furlani
Fano (PU)

| Alessandro Gambino
Palermo

| Giancarmelo La Manna
Messina

| Alessio Lambardi
Pontedera (PI)

| Giuseppe Lanna
Valmontone (RM)

| Fortunato Lo Prete

| Giorgio Lonigro

| Michele Lorusso

| Giovanni Magnante
Veroli (FR)

| Jacopo Malaguti

| Giuseppe Mogavero
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Michelangelo Montaina
Rosaria Nardello
Pasquale Orlando

(Caserta

Samanta Papadia
Roma

Massimo Perachino
Matteo Picerna
Trieste

Loris Pricco

Giulia Pulselli

Maria L. Rolandi
Pavia

Cristina Salvaggio

Domenico Salvago
Sant’Anna Arresi (Cl)

FACULTY

Martina Sclausero
Gaetano Senatore
Torino

Giovanni B. Sportelli
Bari

Loredana Sutera
Giuseppe Teresi
Pietro Terrana
Angelo Testa

Torino

Ronald Tramarin
Trieste

Riccardo Vaccari
Cormacchio (FE)

Francesco Vaiano
Pavia

Luigi Valdenassi
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FACULTY

| Fabrizio Valeri | Stefano Vignando
Saltara (PU) Udine

| Maria E. Vallero | Renato Zerbinati
Cuorgne (TO) Trento

| Luigi Vercellino | Salvatore Zichichi
Alessandria

INFORMAZIONI

e SEDE DEL CONGRESSO

Hotel Saracen
Via Liberta, 128/A
90040 - Isola delle Femmine - Palermo

e ACCREDITAMENTO ECM: CONGRESSO SNAMI/4S

e Data: 92,10, 11, 12, 13 Ottobre 2024
e ECMId n. 126-421470

e Crediti Formativi Assegnati n. 23.1

¢ Accreditato per n. 200 discenti

e Target di riferimento: Medico Chirurgo
* Continuita Assistenziale
® Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza
® Medicina Generale (Medici di Famiglia)
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